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Liebe Handballfreunde,

ich hoffe, ihr alle habt die manches Mal doch etwas stressige
Weihnachtszeit besinnlich und erholsam im Kreise der Menschen, die
Euch wichtig sind verbracht und startet nun genauso wie HBS voller Mut,
Zuversicht und neu gewonnener Kraft in ein neues Jahr.

Das Jahr 2019 war sportlich auf Gesamt- HBS bezogen ein
wechselhaftes: Wieder gab es großartige Erfolge und kleine
Enttäuschungen, das Sportjahr hielt wieder Emotionen aller Arten für
uns bereit. Wir alle haben in den mitreißenden Erfolgen wieder vor Augen
geführt bekommen, weshalb wir Handball so mögen. Danke dafür an

alle, die dies möglich machen. Abseits des Spielfeldes gab es auch 2019 wieder viel zu tun. An
gleicher Stelle zum Serienanfang dachte ich noch, dass das neue System des
Handballverbandes uns wohl die Schweißperlen auf die Stirn treiben wird – und doch kam es
ganz anders und das Thema Brandschutz war es, was uns im Vorstand Kopfzerbrechen,
Kopfschütteln und manche schlechte Nacht bescherte. Leider gibt es in der Halle Aspe nach
wie vor nur eine Übergangslösung, die für uns erheblichen Zusatzaufwand bedeutet.
Hier wird das Ehrenamt sehr strapaziert. Umso mehr sind wir den „tragenden“ Helfern
dankbar!

Der für mich prägende Punkt des Jahres 2019 ist aber diesmal kein sportlicher: Im Herbst hat
uns der TuS Ehrsen mitgeteilt, dass er die Zusammenarbeit mit HBS beenden wird. Nach über
sechs Jahren gemeinsamen Wachsens und Erfolges für mich auch ganz persönlich ein
schmerzender Einschnitt, den wir als HBS nun bewältigen müssen. Erfreulich ist, dass wir von
unseren Ehrser Partnern signalisiert bekommen haben, dass wir weiterhin freundschaftlich
verbunden bleiben werden und ebenso, dass es bereits die feste Zusage gibt, dass HBS auch
weiterhin fortgeführt werden wird. Die genauen Strukturen definieren wir aktuell in enger
Absprache - Ihr bleibt auf dem Laufenden!

Wir sehen uns in der Halle. #allesfürdiefarben

Euer

Tobias Grabbe

-Leiter Spielgemeinschaft-
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MARKETING

Liebe Handballfamilie,

tatsächlich haltet Ihr jetzt schon das GB14 in den Händen.
Wie die Zeit vergeht…..
Fast 7 Jahre Handball Bad Salzuflen liegen hinter uns.
Den Skeptikern haben wir bewiesen: Wir können das!
Unser Dank gilt allen Werbern in dieser und den vergangenen Ausgaben.
Das GB ist ein wichtiger Baustein, der HBS mitträgt. Ohne Euch wären wir kaum
überlebensfähig.
Zum Überleben gehört auch ein Bewirtungskonzept in den Sporthallen.
Ihr seid ja alle im Thema. Es ist nicht schön, wie man mit uns umgeht.
Leider hat der Sport dem Anschein nach keinen wirklichen Stellenwert in Bad
Salzuflen. Wir sind jedoch dankbar, dass wir vereinzelte Fürsprecher in der
Verwaltung haben.

Und jetzt mit Volldampf ins Jahr 2020.

Gleich am 24.01. dürfen wir den TBV Lemgo Lippe in der Halle Aspe begrüßen.
Wir freuen uns auf das Spiel gegen den dänischen Erstligisten Skanderborg
Handbold.
Und wenn unsere Männer bei der EM bis ins Halbfinale kommen, schauen wir
einmal gemeinsam auf der LED Wall.

Das Jahr 2020 wird noch mehr bieten. Handballcamps, MC Schulz Cup im
August, Meister- und Aufstiegsfeiern (einige Jugendmannschaften liegen gut auf
Kurs), Mannschaftsfahrten, Trainingslager, gesellige Feiern etc.

Eben vieles, was man mit der Familie gerne macht.

Euer Team Marketing

Detlev + Frank
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Autohaus Stegelmann GmbH & Co. KG | www.stegelmann.de

32657 Lemgo
Stegelmann-Straße 1
Telefon: (0 52 61) 25 97-0
Telefax: (0 52 61) 25 97-177

32756 Detmold
Bielefelder Str. 86 – 88
Telefon: (0 52 31) 63 07-0
Telefax: (0 52 31) 63 07-77

32108 Bad Salzuflen
Schloßstraße 69
Telefon: (0 52 22) 98 48-0
Telefax: (0 52 22) 98 48-98

32791 Lage
Gasstraße 1–5
Telefon: (0 52 32) 60 07-0
Telefax: (0 52 32) 60 07-77www.facebook.de/autohausstegelmann

STEGELMANN
5 MARKEN FÜR LIPPE – 1 MARKE FÜR SIE!

BEI UNS IST ES WIE IM HANDBALL – NUR ALS TEAM SIND WIR STARK!

Das Autohaus Stegelmann ist als 6. ältes-
ter Volkswagen Händler der Welt etwas
ganz Besonderes.

Ein seit nunmehr über 80 Jahren inhaber-
geführtes Automobil-Handelsunterneh-
men, dass mit derzeit über 300 Mitarbei-
tern, an 4 Standorten, mit großem Erfolg
automobile Bedürfnisse und manchmal
auch Träume realisiert und erfüllt.

Was uns aber letztendlich so erfolgreich
macht, sind unsere motivierten und qualifi-
zierten Mitarbeiter, die kontinuierlichen In-
vestitionen in z. B. neue Technologien, das
exzellente Produktportfolio unserer Her-
stellermarken und natürlich auch unsere
vielen treuen und loyalen Kunden, die teil-
weise bereits über Generationen hinweg
unsere Dienstleistungen und Produkte in
Anspruch nehmen.
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Leider lag bis Redaktionsschluss kein Bericht vor.

15

BALLSCHULE



16

WWW.HANDBALL-BAD-SALZUFLEN.DE



In der vergangenen Saison konnten unsere Minis im Training mit viel Spaß einiges über das
Handballspielen lernen und haben somit viele Turniere erfolgreich bestritten.

Durch eine hohe Trainingsbeteiligung konnten wir immer wieder eine positive Entwicklung
der Kinder beobachten und freuen uns darauf, weiterhin mit ihnen an ihren sportlichen
Fähigkeiten zu arbeiten.

Bei uns im Training geht es vor allem darum, den Spielerinnen und Spielern die Grundlagen
und die einfachsten Regeln über den Sport zu vermitteln, viel Wert wird auch auf Spaß und
Teamgeist gelegt. Dadurch machen die Turniere, die wir in der Saison bestreiten, umso mehr
Spaß. Unser Heimturnier hat nicht nur den Kindern gefallen, sondern auch den mitgereisten
Eltern aus den verschiedensten Mannschaften.

Das Training findet für Kinder im Alter von 6-8 Jahren immer freitags von 15:30 Uhr bis 17:00
Uhr in der großen Halle in Aspe statt. Jeder, der sich für den Sport interessiert und Lust hat,
ihn mal auszuprobieren, kann gerne mal vorbeischauen und reinschnuppern.

Wir freuen uns auf Euch!

Mit sportlichen Grüßen

Das Trainerteam

Jasmin Czarnetzki und Nadine Flentje
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Wir sind mit 7 Kindern in die Serie gestartet.

Leider gab es eine Abmeldung, die aber erfreulicherweise durch eine Neuanmeldung
kompensiert wurde.
Da in der E-Junior-Staffel mit 5 gegen 5 gespielt wird, sind wir in das Abenteuer gestartet.

Neben dem Entwickeln der spielerischen Fähigkeiten sind die Trainingsinhalte u.a.
Grundlagen für den Vielseitigkeitstest zu vermitteln und die Koordination zu verbessern.
Umschaltspiel und Gegnerzuordnung stehen ebenfalls im Mittelpunkt.

Mit einer Trainingseinheit pro Woche ist das schon ein volles Programm.

In der aktuellen Tabelle stehen wir mit 4:2 Punkten auf Platz 3.
In der Staffel mit 9 Mannschaften ist es unser Ziel, diesen Platz zu halten.

Das Ergebnis steht jedoch nie im Vordergrund. Spielspaß ist das Hauptziel!!

Eure Simone

19

E-JUNIOR



20

WWW.HANDBALL-BAD-SALZUFLEN.DE



In die Saison sind wir mit 20 Mädels gestartet. Obwohl wir uns als ein Team verstehen,
welches gemeinsam mit Freude trainiert, haben wir uns im Ligabetrieb für die Einteilung in
2 Mannschaften entschieden.

Wir freuen uns für beide Teams über eine tolle Hinserie. Während die "alten Häsinnen" der E1
mit 151Toren plus und 18:2 Punkten erfolgreich auf dem 2. Tabellenplatz stehen, schlägt
sich auch die E2 auf dem 6. Tabellenplatz mit 8:12 Punkten ebenfalls wunderbar.
Alle Mädels haben im Saisonverlauf bereits super Fortschritte gemacht. So gelingen das
schnelle Spiel gegen die offene Manndeckung, die Orientierung auf dem Spielfeld und daraus
resultierende Zuordnung zu den passenden Gegenspielerinnen immer besser.
Nun blicken wir gespannt auf die Rückserie und hoffen, noch viele Punkte auf unserer Seite
verbuchen zu können.
Im Februar erwartet uns dann außerdem noch der Vielseitigkeitstest, in dem wir mit einer
Reihe von Koordinationsübungen gegen alle Saisonteams antreten werden.
Sollten weitere Mädels Lust haben, mit uns Handball zu spielen, freuen wir uns jederzeit über
Unterstützung.

21
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Mit voller Fahrt auf Double Kurs.

In der Kreisliga stehen wir als einzige Mannschaft verlustpunktfrei an der Tabellenspitze.
Und das völlig zurecht! Die richtungsweisenden Spiele zu Beginn der Serie, gegen Lemgo
und Detmold, wurden schon ziemlich souverän gewonnen. Mit guten Abwehrleistungen und
einem sicheren Rückhalt durch unsere starken Torhüter konnten uns die vermeintlich
stärksten Konkurrenten nicht wirklich gefährlich werden. Das teilweise überragende
Tempospiel sorgte jederzeit für ausreichend schöne Tore. Das gab uns Sicherheit und
Selbstbewusstsein, um die weiteren Spiele auch siegreich zu gestalten. Highlight bis jetzt
war jedoch unser Pokalspiel im Viertelfinale gegen Detmold. Nach richtig spannenden vierzig
Minuten mussten wir tatsächlich in die Verlängerung gehen! Auch danach blieb das Spiel
unentschieden und die Entscheidung musste im Penaltywerfen fallen. Mit drei verwandelten
und zwei gehaltenen Penalty war die Freude bei unseren Jungs riesengroß. Jetzt hoffen wir
auf die Ausrichtung des Final Four in der Hölle Aspe. Und das solltest du dir nicht entgehen
lassen!

Bis bald und beste Grüße

Hippi, Schanni & das E-Team
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Die Hinserie ist beendet und am Sonntag starten wir schon in die Rückserie der Saison 19/ 20.

Kompliment an die Mädchen, sie kämpfen sich wirklich durch! Leider bisher noch ohne
zählbaren Erfolg, aber wer regelmäßig dabei war, sieht eine tolle Entwicklung in der Mannschaft.
Von Spiel zu Spiel und Training zu Training werden sie immer besser!

Wir freuen uns gemeinsam auf eine spannende Rückserie !
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Der Saisonbeginn der männlichen D- Jugend verlief leider nicht ganz optimal. Neben einigen
„Superspielen“, bei denen einfach alles klappte und auch das Quentchen Glück nicht fehlte,
gab es auch Begegnungen, die noch viel Luft nach oben hatten. Zwei knapp verlorene Spiele,
ein überflüssiges Unentschieden und Lemgo 1 holten uns schnell wieder auf den Boden der
Tatsachen zurück.

Aktuell belegen wir einen Platz in der vorderen Tabellenhälfte und wir wollen uns in der
Rückserie noch weiter nach oben kämpfen. Das Potential dazu haben wir, wir müssen es nur
abrufen. Dafür brauchen wir natürlich weiterhin die Unterstützung unserer Zuschauer.

Unser Dank geht auf diesem Wege an die Firma Ingenieurbüro Breder, die es ermöglicht hat,
unsere Mannschaft mit neuen Hoodies auszustatten.

Wir sehen uns in der Halle

Eure mD- Jugend
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UNGESCHLAGEN in die Rückrunde

Was für ein erstes halbes Jahr, die neuformierte C-Jugend hat alles gegeben und bleibt in der
Hinserie 2019 ungeschlagen.
Mit zwei knappen Spielen gegen Handball Lemgo 2 und die Mannschaft aus Oerlinghausen
konnten die Mädels zeigen, dass sie als Mannschaft zusammengewachsen sind und die
beiden Spiele für sich entscheiden.
Der ein oder andere hat uns bestimmt auf dem Weihnachtsmarkt in Knetterheide gesehen,
wo wir Kekse verkauft haben. Wir bedanken uns bei allen, die uns auf dem Weihnachtsmarkt
unterstützt haben, und wir sehen uns definitiv nächstes Jahr wieder! In den Osterferien geht
es für die Mädels und deren Trainerinnen zum Turnier nach Dänemark.

Jetzt heißt es für uns, weiter machen in 2020 und wir wollen weiterhin alles geben, um am
Ende als Tabellenerster die Saison zu beenden.

Wir freuen uns auf die Rückrunde!

Sportliche Grüße

Maria & Ani
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C-Jugend auf Erfolgsspur

Nach einigen Qualiturnieren und dem mittlerweile obligatorischen Handballcamp in Lübeck startete im September für die
Jungs die Kreisliga Saison 2019/20. Wir hatten uns einiges vorgenommen, sind wir doch nur äußerst knapp an einer
überkreislichen Qualifikation gescheitert (zwei Niederlagen mit nur einem Tor). Auch in diesem Jahr spielen wir wieder in
einer neuen Ligakonstellation als im Jahr davor. Fanden wir uns letztes Jahr noch in einer Vorrunde mit anschließender
Meisterrunde wieder, so wird dieses Jahr in 2 Kreisligen gespielt, aus denen dann die jeweiligen Tabellenersten am Ende
der Saison den Meistertitel untereinander ausspielen.
Da nun die Rahmenbedingungen geklärt sind, kann man sich dem Sportlichen widmen: Nach 8 Spielen und 8 Siegen stehen
wir verlustpunktfrei auf dem 1. Platz vor Handball Lemgo 2, die wir sehenswert mit stark geschwächtem Kader in der
Volker Zerbe Halle bezwingen konnten. Durch und durch erzielten wir starke und eindeutige Ergebnisse, bei denen jeder
Spieler seinen Teil dazu beigetragen hat. So konnte man unter anderem einen 54:11 Heimsieg einfahren, doch wer dann
in der App das Ergebnis nachschaut, wundert sich: Auf einmal ist nicht mehr 54:11, sondern 31:11 als Ergebnis
eingetragen?!? Nach einer neuen Verordnung werden solche Spiele nämlich „aus pädagogischen Gründen“ nachträglich
korrigiert, sodass man nur noch mit maximal 20 Toren Unterschied gewinnen kann. Inwieweit das hilft, bleibt mal
dahingestellt.
Wir wollen weiterhin auf der Erfolgsspur bleiben und uns in unserer Kreisliga als Erster durchsetzen, um dann im
Meisterschaftsspiel (vermutlich gegen Handball Detmold) die Möglichkeit einer Revanche zu erhalten und dieses Jahr
siegreich zu sein. Des Weiteren sind wir auch noch im Pokal aktiv, der sich erst im Februar fortsetzt und bei dem man
auch die Möglichkeit hat, das Final4 zu erreichen, sowie den Pokal mit nach Hause zu nehmen.

An dieser Stelle nochmal ein herzliches Dankeschön an das Eiscafé Roma und die Firma Weißenbach für die neuen
Aufwärmshirts und Hosen!

Mit sportlichen Grüßen

Julian und Marcel
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Die erste Runde ist geschafft!

Einfach nicht Letzter werden, dass war unser Ziel für die Bezirksliga.
Unser erstes Saisonspiel konnten wir gleich für uns entscheiden. Danach wurden wir jedoch
vom Verletzungspech verfolgt und somit kamen auch die ersten Niederlagen.
Wir wussten jedoch, dass wir weiterhin eine super Mannschaft sind und das Handballspielen
auch nicht verlernt haben.
Nach den Herbstferien konnten wir dann wieder mit voller Mannschaft ins Spielgeschehen
eingreifen und somit haben wir dann auch ein Spiel nach dem anderen wieder gewonnen.
Deshalb befinden wir uns zur Halbzeit auf einem super 3. Tabellenplatz.
Leider spielt der ein oder andere Gegner aus dem Mindener-Raum mit Harz, wo wir Federn
lassen mussten. Jedoch finden die Rückrundenspiele dann bei uns statt und dann können
wir das hoffentlich wieder gut machen.
Es macht aber auf jeden Fall Spaß, in dieser Saison mal auf andere Mannschaften zu treffen,
so dass wir dann auch mal andere Sachen ausprobieren können.

Allen Mannschaften wünschen wir weiterhin eine erfolgreiche und verletzungsfreie Saison.

Bis bald

Vicky und Marco
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Rückblick erste Saisonhälfte männliche B-Jugend

Die männliche B - Jugend startet in dieser Saison erstmals im kreisübergreifenden
Spielbetrieb in der Kreisliga Nord der Handballkreise Lippe, Bielefeld-Herford und Minden. So
war von Beginn an klar, dass wir uns mit neuen und damit unbekannten Gegnern messen
sollten. Unser ohnehin kleiner Kader war durch die Ferien in der Vorbereitung arg dezimiert,
so dass wir nur drei richtige Trainingswochen und ein Testspiel zur Vorbereitung auf die
Saison hatten. Dementsprechend fiel dann auch unser Saisonstart aus und wir befinden uns
insbesondere im Angriffsspiel immer noch in der Findungsphase. Nach anfänglich
deutlichen Niederlagen gegen die Spitzenteams aus Hüllhorst und Bad Oeynhausen gelang
uns gegen Spenge/ Lenzinghausen der erste Punktgewinn. Mittlerweile stehen wir mit 5
Pluspunkten (Bielefeld nicht angetreten, Sieg in Hillentrup) auf dem 7. Tabellenplatz. Da
mehrere Spiele (Herford, Bünde/Dünne, JH MBV) teilweise knapp und unglücklich verloren
wurden, erhoffen wir uns, die Punkteausbeute in der Rückrunde zu steigern und uns sportlich
weiter zu entwickeln. Leider ist unser Kader mittlerweile auf 11 Spieler geschrumpft, so dass
in Zukunft noch mehr mannschaftliche Geschlossenheit und Trainingswille gefordert sind,
um dieses Ziel zu erreichen.

Auf ein erfolgreiches Jahr 2020!
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In der Oberliga angekommen!

Platz 7 in der noch nicht abgeschlossenen Hinrunde der Oberligasaison 2019/2020 kann sich sehen lassen. Am
ersten Spieltag der Saison setzten die Schützlinge von Trainer Uwe Landwehr & Co. Axel Carls gleich mal ein
Ausrufezeichen, als sie im ersten Heimspiel den Mitaufsteiger aus Halden Herbeck mit 36:18 auf die Heimreise
schickten. Einem 29:26 Sieg beim TV Verl folgte ein 28:21 gegen den selbsternannten Aufstiegsfavoriten ASC
09 Dortmund. Danach war es leider mit der „Leichtigkeit“ vorbei und wir kamen in der harten Realität an. Im
Mühlenkreis setzte es ein 26:21 gegen den HSV Minden Nord, um dann gegen den TSV Hahlen mit 28:22 den
„Kürzeren zu ziehen“. Mit einem großen Kader in die Saison gestartet dezimierte sich dieser durch die
Langzeitverletzten Lea Schönhagen und Nele Kämper von selbst. Zum Ende des Jahres fielen mit Jana
Vennegerts und Celine Brilka zwei weitere Leistungsträgerinnen aus. Das soll die verlorenen Spiele in
Recklinghausen und Arnsberg nicht entschuldigen, doch die Wechselmöglichkeiten hielten sich mit diesen
Ausfällen in Grenzen. Die Mannschaft um Catharina Reiche & Co. muss sich wieder auf ihre Stärken
konzentrieren und die schlechte Chancenverwertung der letzten Spiele abstellen, um sich nicht um den Lohn
des starken Saisonauftaktes zu bringen.

Weiter gut und hart trainieren, um dem Ziel Klassenerhalt Stück für Stück näher zu kommen, das sind die guten
Vorsätze für das neue Jahr 2020. Am Freitag 10. Januar 2020 bekommen es die Pallas & Co. im Nachholspiel
gegen LIT TRIEBE Germania in der „Hölle Aspe“ gleich wieder mit einem starken Gegner aus dem Mindener
Land zu tun. Mit dem HC Bergkamen am 12. Januar 2020 ebenfalls in der „Hölle Aspe“ und dem letzten Spiel
der Hinrunde gegen die HSG Euro am 18.01.2020 sollte man Spiele auf „Augenhöhe“ erwarten. „Schaun wir
mal“, was noch möglich ist.

Vielen Dank an dieser Stelle an alle, die die Mannschaften von HBS bisher so hervorragend unterstützt haben.
Handball macht Spaß in Bad Salzuflen!

Ihre / Eure - Christina Tornau

Teammanagerin 1. Damenmannschaft Handball Bad Salzuflen.
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2. Damen – Auf jedes Hoch folgt ein Tief

Nach einer starken Vorbereitung und einer sichtbar guten Fitness im Team legten wir in den ersten Partien
temporeich einen guten Grundstein in diesem Jahr um nichts mit dem Tabellenkeller zu tun zu haben.

Eher fanden wir uns nach den ersten vier Spieltagen an der Spitze wieder, hatten danach gegen Aufstiegs-
Favorit TSV Schloß-Neuhaus das Nachsehen, fanden dann jedoch auswärts in Horn eigentlich wieder in unsere
Spur zurück.

Aus noch unerklärlichen Gründen konnten wir gegen Müssen-Billinghausen eine 7-Tore-Führung 10 Minuten
vor dem Ende nicht ins Ziel bringen und mussten so noch einen Punkt abgeben. Seitdem verließ uns nicht nur
das Spielglück… Wir konnten auch unser Tempospiel nicht mehr anbringen. Unser Steckenpferd ist die Abwehr…
Das half uns jedoch im letzten Spiel vor Weihnachten gegen Blomberg auch nicht weiter, da unsere Trefferquote
lediglich bei 50% lag, somit jeder zweite Wurf kein Treffer war. Damit ließen sich die 22 geworfenen Tore vom
Gegner nicht übertreffen.

Alles in allem haben wir stark nachgelassen und müssen schauen, dass wir im Jahr 2020 besser aus den
Startlöchern kommen und wieder zu unserem Spiel finden.
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Nach einer gelungenen Vorbereitung begann für uns Mitte September die neue Landesliga Saison.
Unsere beiden Neuzugänge, Moritz Jebram und Thoren Höner, hatten sich gut in die Truppe eingelebt
und so wollten wir direkt am ersten Spieltag der neuen Serie die 2 Punkte aus Bünde mit nach Hause
nehmen. Dies gelang uns, nach einer Halbzeit Eingewöhnungszeit, am Ende mit 28:20 auch souverän.
Wir ließen Kantersiege gegen den HCE Bad Oeynhausen (30:19), den HSV Minden-Nord (35:25), die HSG
Löhne-Obernbeck (31:17), den TuS aus Gehlenbeck (24:12) und die Zweitvertretung des TuS 97 aus
Jöllenbeck (27:18) folgen. Alles sah danach aus, als könnten wir unser Saisonziel, welches wir ja im
letzten Jahr knapp verpasst haben, erreichen. Weiter ging es bei der HSG Petershagen/Lahde, wo wir
uns das erste Mal richtig strecken mussten, schlussendlich aber mit 33:26 auch wieder souverän
gewinnen konnten. Im Heimspiel gegen den Aufsteiger aus Schloß/Neuhaus ließen wir beim 31:25
ebenso wenig anbrennen wie die Woche darauf, ebenfalls zuhause, gegen die TSG AH Bielefeld II (33:24).
Man merkte allerdings, dass die Saison noch lang werden sollte und auch, wenn wir bis dahin
ungeschlagen die Tabelle anführten, wussten wir, dass wir immer 100% geben müssen, damit das auch
so bleiben konnte. Leider mussten wir dann im vorletzten Heimspiel des Jahres bei der Eintracht aus
Oberlübbe eine bittere, aber nicht ganz unverdiente 24:23 Niederlage einstecken, welche uns ein
Highlight Spiel vor Weihnachten zuhause gegen den nun punktgleichen Zweitplatzierten TuS SW Wehe
bescherte. Dieses Spiel konnten wir in einer engen Partie mit 20:17 für uns entscheiden und so gingen
wir mit 2 Punkten Vorsprung und einem Punktekonto von 20:2 in die Weihnachtspause.
Ebenfalls können wir noch News vom Transfermarkt melden: mit Dennis Krüger (zuletzt Lemgo
Youngsters in Liga 3) können wir uns auf einen jungen, hungrigen Linksaußen freuen, der bereits über
Drittligaerfahrung verfügt und perfekt in unser Anforderungsprofil passt. Nach einer etwa 1 1/2-
halbjährigen Pause aufgrund einer schweren Knieverletzung steht Dennis seit etwa 2 Monaten bei uns
im Training und ist wieder bereit, auf der Platte Gas zu geben. Wir freuen uns!

Alle weiteren Saisontermine könnt ihr dem vorliegenden Gamebook entnehmen.

Mit sportlichem Gruß

Eure 1. Herren

45

1. HERREN



46

WWW.HANDBALL-BAD-SALZUFLEN.DE



2. Herren - Ein Ziel vor Augen

In der vergangenen Saison landete die 2. Herren auf dem 2. Tabellenplatz. Damit will sich
das Team um Trainer Michael Sukop jedoch nicht zufrieden geben und greift in der Saison
2019/2020 nach der Meisterschaft.

Den Grundstein für dieses große Ziel konnte die Mannschaft bereits legen. Nach deutlichen
Siegen gegen die Bezirksligaabsteiger, Paderborn-Elsen und Stukenbrock, steht die Reserve
am 8. Spieltag ungeschlagen und einer Differenz von +93 auf dem ersten Tabellenplatz.

Es ist aber noch ein langer Weg für die junge Truppe. Schwierige Spiele unter anderem gegen
die erfahrene 4. Mannschaft aus Lemgo und die Rückspiele gegen die ehemaligen
Bezirksligamannschaften stehen noch auf dem Programm und auch der
Hausmeisterservice-Pokal ist für die Mannschaft noch ein Thema. In diesem Wettbewerb
haben die Salzufler es bereits in das Viertelfinale geschafft.

Es stehen also noch einige spannende Spiele im neuen Jahr an und die Mannschaft freut
sich über jede Unterstützung!
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Leider lag bei Redaktionsschluss noch kein Bericht vor!
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Schwieriger Saisonbeginn …

Bisher haben wir unser selbstgestecktes Ziel von einem mittleren Tabellenplatz noch nicht
erreicht. Die Realität hat sich – trotz neuer Trainingszeit (Wechsel von Freitag auf Mittwoch)
- schnell mit dem aktuell letzten Tabellenplatz offenbart, obwohl wir zwischen Training und
Spiel nun mehr Zeit zum Regenerieren haben.
Leider stand uns durch Beruf, Krankheit oder Verletzung bei vielen Spielen nicht der
komplette Kader zur Verfügung, sodass wir sogar ein Spiel kurzfristig absagen mussten.
Durch den Wechsel von zwei Spielern in die „Dritte“ reduzierte sich unser Kader leider weiter.

Der kleine Kader sowie lange Pausen zwischen den Spielen, bedingt durch die geringe
Anzahl von Mannschaften in der 1. KK, ließ bisher noch keinen richtigen Spielfluss
entstehen. Trotz oder gerade wegen dieser Umstände sind Kampfgeist, Einsatz und der
Zusammenhalt bei HBS4 sehr groß, was man auch daran erkennen kann, dass einige Spiele
nur sehr knapp verloren gingen.
Abseits des normalen Spielbetriebes konnten wir Trainingsspiele (z.B. gegen Herford)
organisieren, um mehr Spielpraxis zu bekommen.

Zum Saisonende ist wieder die obligatorische Mannschaftsfahrt nach Willingen geplant, bei
der fast alle Spieler dabei sein werden. Danke an Eiki, dass er diese Fahrt wieder
hervorragend organisiert hat und Danke an alle Fans, die unsere Spiele besucht haben und
uns auch in Zukunft weiter anfeuern. HBS4 freut sich auf Euch !
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TORWARTTRAINING

Individuelles mannschaftsübergreifendes Torwarttraining!

Am 06. Dezember fand in der Halle Lohfeld das erste mannschaftsübergreifende
Torwarttraining der B- und C-Jugend statt. Langfristiges Ziel ist es, den
Nachwuchs gezielt zu fördern, zu motivieren und Trainingsmethoden
altersklassenunabhängig zu etablieren.

Für das Training wurde der Torwarttrainer der 1. Herrenmannschaft Rolf Czeslick
aktiviert, der von der ersten Trainingsminute an seine professionelle Methodik an
die Torwarte und Spieler übertrug. Viel Wert wurde auf koordinative Grundlagen
gelegt, um somit die Basis für Arbeiten in Kleingruppen zu schaffen. Ganz oben
stand aber auch der Spaß, der in der kompletten Trainingseinheit zu spüren war.
Informationen und ein Feedback aus erster Hand gab Landesligatorhüter Marc-
Oliver Essen, der sich spontan als „Co-Trainer“ zur Verfügung stellte.

HBS plant, diese individuellen Trainingseinheiten als festen Bestandteil der
Jugendarbeit zu installieren und dankt allen Beteiligten und Organisatoren für die
von den Torwarten sehr positiv angenommene Möglichkeit „Landesligaluft zu
schnuppern“.



Erfolgreiche erste Auflage des mannschaftsübergreifenden Torwarttrainings für die
HBS Jugend. Alle Torwarte und sonstige Beteiligte waren begeistert von der
Professionalität des Trainings und hatten auch Spaß an der Trainingseinheit.

Mit voller persönlicher Hingabe vermittelte Landesliga Torwarttrainer Rolf Czeslick
Grundtechniken, die dankbar von den Jungen und Mädchen aufgenommen wurden.

Landesligatorwart Marc-Oliver Essen übernahm
spontan die „Co-Trainer-Rolle“ und stand den
jungen Nachwuchsspielern mit Rat und Tat zur
Seite.
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1. Damen

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

Fr 10.01.2020 19:30 Handball Bad Salzuflen 1 vs. LIT T GERMANIA Schulzentrum Aspe

So 12.01.2020 17:00 Handball Bad Salzuflen 1 vs. HC Bergkamen Schulzentrum Aspe

So 02.02.2020 17:00 Handball Bad Salzuflen 1 vs. TV Verl Schulzentrum Aspe

So 16.02.2020 17:00 Handball Bad Salzuflen 1 vs. HSV Minden-N Schulzentrum Aspe

So 08.03.2020 17:00 Handball Bad Salzuflen 1 vs. TSV Hahlen Schulzentrum Aspe

So 22.03.2020 17:00 Handball Bad Salzuflen 1 vs. SC DJK Eversw. Schulzentrum Aspe

Sa 18.04.2020 19:00 Handball Bad Salzuflen 1 vs. PSV Recklingh. Schulzentrum Aspe

So 26.04.2020 17:00 Handball Bad Salzuflen 1 vs. TV Arnsberg Schulzentrum Aspe

So 10.05.2020 17:00 Handball Bad Salzuflen 1 vs. HSG EURo Schulzentrum Aspe

2. Damen

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

Sa 25.01.2020 14:30 Handball Bad Salzuflen 2 vs. HSG Aug/Hövelhof Schulzentrum Aspe

So 16.02.2020 14:30 Handball Bad Salzuflen 2 vs. HSG Handball Lemgo Schulzentrum Aspe

So 08.03.2020 14:30 Handball Bad Salzuflen 2 vs. TV Horn-Bad Meinberg Schulzentrum Aspe

So 03.05.2020 14:30 Handball Bad Salzuflen 2 vs. HSG Paderborn-Elsen Schulzentrum Aspe

weibliche B-Jugend

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

Sa 25.01.2020 15:30 weibliche B-Jugend vs. Spvg Steinhagen Lohfeld 1

So 09.02.2020 14:45 weibliche B-Jugend vs. TSV Hahlen Lohfeld 1

So 15.03.2020 12:45 weibliche B-Jugend vs. TG Hörste Lohfeld 1

weibliche C-Jugend

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

So 12.01.2020 12:30 weibliche C-Jugend vs. HSG Handball Lemgo 2 Lohfeld 1

So 26.01.2020 11:00 weibliche C-Jugend vs. TSV Hillentrup Lohfeld 1

Sa 07.03.2020 13:30 weibliche C-Jugend vs. TV Horn-Bad Meinberg Schulzentrum Aspe

weibliche D-Jugend

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

So 19.01.2020 14:00 weibliche D-Jugend vs. TV Horn-Bad Meinberg Lohfeld 1

So 09.02.2020 13:00 weibliche D-Jugend vs. HSG Blomberg-Lippe Lohfeld 1

Sa 22.02.2020 14:00 weibliche D-Jugend vs. HSG Blomberg-Lippe 2 Aspe

weibliche E1-Jugend

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

So 19.01.2020 12:30 weibliche E-Jugend 1 vs. HSG Blomberg-Lippe 2 Lohfeld 1

So 02.02.2020 10:00 weibliche E-Jugend 1 vs. HSG Blomberg-Lippe Aspe

Sa 29.02.2020 14:00 weibliche E-Jugend 1 vs. SG Handball Detmold Aspe

weibliche E2-Jugend

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

So 19.01.2020 11:00 weibliche E-Jugend 2 vs. HSG Handball Lemgo Lohfeld 1

So 02.02.2020 11:30 weibliche E-Jugend 2 vs. TuS Leopoldshöhe Aspe

So 15.03.2020 11:00 weibliche E-Jugend 2 vs. Handball Bad Salzuflen E-Jugend 1 Lohfeld 1
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1. Herren

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

Sa 18.01.2020 18:30 Handball Bad Salzuflen 1 vs. TuS Nettelst. 2 Aspe

Sa 25.01.2020 18:30 Handball Bad Salzuflen 1 vs. SG Bünde-Dünne Aspe

Sa 08.02.2020 18:30 Handball Bad Salzuflen 1 vs. HSV Minden-N Aspe

Sa 29.02.2020 18:30 Handball Bad Salzuflen 1 vs. TuS Gehlenbeck Aspe

Sa 14.03.2020 18:30 Handball Bad Salzuflen 1 vs. HSG Peter/Lahd Aspe

Sa 18.04.2020 16:30 Handball Bad Salzuflen 1 vs. TuSE Oberlübbe Aspe

Sa 02.05.2020 18:30 Handball Bad Salzuflen 1 vs. TV Sachsenroß Hille Aspe

2. Herren

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

Sa 18.01.2020 16:15 Handball Bad Salzuflen 2 vs. HSG Augustdorf/Hövelhof 2 Aspe

Sa 25.01.2020 16:15 Handball Bad Salzuflen 2 vs. HSG Paderborn-Elsen Aspe

Sa 08.02.2020 16:15 Handball Bad Salzuflen 2 vs. FC Stukenbrock Aspe

Sa 14.03.2020 16:15 Handball Bad Salzuflen 2 vs. TuS Brake/Lippe Aspe

Sa 18.04.2020 14:15 Handball Bad Salzuflen 2 vs. Handball Bad Salzuflen 3 Aspe

3. Herren

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

Sa 18.01.2020 14:15 Handball Bad Salzuflen 3 vs. HSG Handball Lemgo 4 Aspe

Sa 08.02.2020 14:15 Handball Bad Salzuflen 3 vs. HSG Paderborn-Elsen Aspe

Sa 29.02.2020 16:15 Handball Bad Salzuflen 3 vs. FC Stukenbrock Aspe

Sa 28.03.2020 14:15 Handball Bad Salzuflen 3 vs. TuS Brake/Lippe Aspe

Sa 25.04.2020 16:15 Handball Bad Salzuflen 3 vs. TuS Müssen-Billinghausen 2 Aspe

Sa 02.05.2020 16:15 Handball Bad Salzuflen 3 vs. TSV Schloß Neuhaus 2 Aspe

4. Herren

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

Sa 11.01.2020 17:00 Handball Bad Salzuflen 4 vs. TSV Oerlinghausen 2 Aspe

Sa 07.03.2020 17:00 Handball Bad Salzuflen 4 vs. TuS Leopoldshöhe Aspe

Sa 28.03.2020 16:15 Handball Bad Salzuflen 4 vs. TSV Schloß Neuhaus 3 Aspe

Sa 09.05.2020 17:00 Handball Bad Salzuflen 4 vs. TV Horn-Bad Meinberg 2 Aspe
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männliche B-Jugend

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

So 12.01.2020 14:15 männliche B-Jugend vs. TuSE Oberlübbe 2 Lohfeld 1

So 26.01.2020 13:00 männliche B-Jugend vs. TSVE Bielefeld Lohfeld 1

So 09.02.2020 16:30 männliche B-Jugend vs. JH MBV Lohfeld 1

So 15.03.2020 14:30 männliche B-Jugend vs. TSV Hillentrup Lohfeld 1

männliche C-Jugend

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

So 12.01.2020 11:00 männliche C-Jugend vs. HSG Handball Lemgo 2 Lohfeld 1

Sa 25.01.2020 14:00 männliche C-Jugend vs. TSV Hillentrup Lohfeld Halle 2

So 16.02.2020 14:30 männliche C-Jugend vs. TSV Bösingfeld Lohfeld 1

Sa 07.03.2020 15:15 männliche C-Jugend vs. TuS Brake/Lippe Aspe

männliche D-Jugend

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

So 19.01.2020 15:30 männliche D-Jugend vs. TSV Schloß Neuhaus Lohfeld 1

So 02.02.2020 13:00 männliche D-Jugend vs. HSG Handball Lemgo 2 Aspe

So 16.02.2020 12:45 männliche D-Jugend vs. TuS Müssen-Billinghausen Lohfeld 1

männliche E-Jugend

Tag Datum Zeit Heim Gast Halle

So 26.01.2020 9:45 männliche E-Jugend vs. HSG Handball Lemgo Lohfeld 1

Sa 01.02.2020 15:00 männliche E-Jugend vs. SG HandBall Detmold Schulzentrum Aspe

Sa 29.02.2020 17:15 männliche E-Jugend vs. HSG Augustdorf/Hövelhof Lohfeld 1

So 22.03.2020 14:30 männliche E-Jugend vs. VfL Schlangen Schulzentrum Aspe

Sa 07.03.2020 14:00 HSG Hb Lemgo vs. männliche E-Jugend

Sa 07.03.2020 16:00 männliche E-Jugend vs. HSG Blomberg-Lippe

Sa 07.03.2020 19:00 männliche E-Jugend vs. TuS Müss-Billinghausen




