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sind im Soll, es geht darum sich für höhere 
Ziele in den nächsten Jahren eine gute 
Ausgangsposition zu verschaffen. Der 
sportliche und organisatorische Umbruch 
ist eingeleitet – der Weg in die nächste 
Spielklasse wird nicht aus den Augen 
verloren. Nicht zu vergessen sind die 
Reserveteams, die auch in dieser Saison 
Aufstiegsluft schnuppern – großartige 
Arbeit!

Das Ziel der nächsten Jahre ist es weiter-
hin, die Schnittstelle vom Jugend- in den 
Seniorenbereich zu optimieren. Hier 
besteht Nachholbedarf. Erste Ansätze 
sind in der 3. Herren zu sehen, kommen 
doch immer mehr Jugendspieler zu ihren 
ersten Senioreneinsätzen. Für „Altgedien-
te“ und Handballer die sich im Team bewe-
gen wollen, wurde die „4.“ Herren reakti-
viert. Das Training hat bereits wieder 
begonnen.

10 Jahre Spielgemeinschaft bedeuten 
auch 10 Jahre Vereinsleben. An jedem 
Wochenende kann man sehen, wie der 
Zusammenhalt größer wird und das 
Interesse für andere Teams wächst. In 
einer stark besuchten „Hölle Aspe“ bei den 
Spielen der Seniorenmannschaften, aber 
auch Freund- und Patenschaften bei 
Trainings der Jugendmannschaften.

Ein besonderes Lob, sprechen wir unseren 
Jugendtrainer/innen aus. Sie setzen sich 
neben Schule, Ausbildung, Studium, Beruf, 
eigenen Trainings und Spielen, loyal und 
aufopferungsvoll für den Nachwuchs 
unserer Spielgemeinschaft ein, und 
stellen persönliche Belange hinten an - um 
den Kleinsten viel Kompetenz und Charak-
ter mitzugeben. Attribute, die wir auch für 
die nächsten zehn Jahre brauchen.

Vielen Dank sagen die Vorstände

Christina Tornau, Jens Weißenbach  und                
Andreas Stolle

Zehn Jahre Spielgemeinschaft
Liebe Freunde des Handballs und des 
HBS,

im März 2013 wurde nach monatelangen 
Beratungen, durch die Vorstände der 
Vereine TuS Ehrsen, TuS Knetterheide und 
der TG Schötmar, der Zusammenschluss 
der Handballabteilungen über den 
Jugendbereich hinaus beschlossen und 
besiegelt. Handball Bad Salzuflen als 
Spielgemeinschaft gegründet – die 
Tradition des Handballs in der Salzestadt 
nachhaltig fortgeführt.

10 Jahre sind nun zu feiern, blicken wir 
doch stolz auf die vielen Kinder und 
Jugendlichen zurück, denen es ermöglicht 
wurde, im Verein Handball zu spielen und 
sich sportlich und persönlich weiterzuent-
wickeln. Einige Talente fanden den Weg zu 
höherklassigen Vereinen, einige sind auf 
dem Weg dorthin, andere zurückgekehrt. 
Die Strukturen und die Möglichkeiten, auf 
einem hohen Niveau zu trainieren, haben 
sich weiter verbessert, so mancher Nach-
barverein beneidet uns um die Sportstät-
ten, insbesondere die „Hölle Aspe“.

Dankbar sind wir den Stammvereinen, für 
die jahrelange Unterstützung und den 
persönlichen Einsatz - für den HBS und 
den Handball in unserer Stadt. Viele 
Ehrenamtliche sind bestrebt, den 
Trainings- und Spielbetrieb so optimal wie 
möglich zu gestalten. Man kann sagen, 
das Ehrenamt ist das Rückgrat des HBS, 
und das meist mit Arbeit im Verborgenen.

Alles andere als verborgen arbeiten auch 
unsere Seniorenteams, die sich in den 
letzten Jahren trotz immer stärker 
werdender Konkurrenz sportlich durchge-
setzt, und sich in die 3. Liga und Verbands-
liga hochgekämpft haben. Für die 1. 
Damen geht es nun darum, sich Punkt für 
Punkt Vertrauen zurückzuholen, um sich 
weiterhin in den ersten Ligen Deutsch-
lands behaupten zu können. Die 1. Herren 
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Mannschaft Trainer Zeit Ort
Mo.
Di.
Do.

Jens Hübner
Axel Carls

Pascal Vette
Michael Sickinger

Mo.
Di.
Do.

Detlef Möller
Di.
Do.
Fr.

Mi.
Do.

3. Herren Marcel Gutowski

Oliver Wind

Mi.

Di.
Do. 

Maria Ravn Jörgensen
Anika Perlick

Di.
Mi.
Fr. 

Lisa Opitz
Jannik Mader
Matthias Clever

Di.
Do. 

Di.
Do.

Mi.
Fr.

Lisa Opitz
Jannik Mader

Marcel Funke
Jasper Mader
Henri Speckmann

Mi.
Fr.

Maria Ravn Jörgensen Sa.

Ballschule

Hobby Herren

Philipp Koch
Konstantin Micheely

Fr.

1. Damen

1. Herren

2. Herren Michael Sukop
Oliver Wind

2. Damen

Sven Bartels
Marvin Otte

mA - JugendmA - Jugend

wD2 - Jugend

wB - Jugend

Sven Bartels
Hendric Pohl

Mo.
Di.
Do. 

mB - Jugend

Celine Carell
Mia Tiemann
Marlene Carls

Fr.
Fr.

Minis Gruppe 1
Minis Gruppe 2

mE - Jugend

wE - Jugend

SuperKidz

wD1 - Jugend

Kim Wieking
Kira Weißenbach

Di.
Do.

18:30 - 20:00 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr

20:00 - 21:30 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr

20:00 - 21:30 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr 

20:00 - 21:30 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr

20:00 - 21:30 Uhr

20:00 - 21:30 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

17:30 - 19:00 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

09:00 - 10:30 Uhr

16:00 - 17:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr

14:45 - 15:45 Uhr
15:45 - 16:45 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

alte Halle Aspe
Halle Aspe
Halle Aspe 

Halle Lohfeld 1
Halle Aspe
Halle Aspe 

GS Knetterheide
Halle Lohfeld 1
Halle Aspe

Halle Aspe
Halle Lohfeld 2

Halle Lohfeld 2

Halle Lohfeld 1 
Halle Lohfeld 1 

GS Knetterheide
Halle Aspe
Halle Aspe 

Halle Lohfeld 1
Halle Aspe 

Halle Lohfeld 1
Halle Aspe

Halle Aspe
alte Halle Aspe

Halle Aspe
Halle Heerse

Halle Aspe

alte Halle Aspe

Fr. 18:30 - 20:00 Uhr Halle Lohfeld 1 

Halle Aspe
Halle Lohfeld1
Halle Lohfeld 1 

Halle Heerse
Halle Heerse

Halle Aspe
Halle Lohfeld 1

wC1 - Jugend

Kontakt

herren3@handball-bad-salzuflen.de

herren4@handball-bad-salzuflen.de

ballschule@handball-bad-salzuflen.de

damen1@handball-bad-salzuflen.de

herren1@handball-bad-salzuflen.de

herren2@handball-bad-salzuflen.de

damen2@handball-bad-salzuflen.de

jugend-m-a1@handball-bad-salzuflen.de

jugend-w-b1@handball-bad-salzuflen.de

jugend-m-b1@handball-bad-salzuflen.de

minis@handball-bad-salzuflen.de

jugend-w-d1@handball-bad-salzuflen.de

Di.
Do.

Peer Reibchen
Nicole Siegmann

mD - Jugend 17:30 - 19:00 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

Halle Heerse
Halle Lohfeld 1

jugend-m-d1@handball-bad-salzuflen.de

jugend-w-d2@handball-bad-salzuflen.deJonas Gillner

jugend-w-e1@handball-bad-salzuflen.de

jugend-m-e1@handball-bad-salzuflen.de

superkidz@handball-bad-salzuflen.de

jugend-w-c1@handball-bad-salzuflen.de

Grit Göpfert
Vicky Weißenbach

Di.
Mi.

17:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

Halle Aspe
GS Knetterheide

wC2 - Jugend jugend-w-c2@handball-bad-salzuflen.de

Trainingszeiten
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hatten das Shirt schön im Rahmen des 
Camps ohne weitere Kosten erhalten.

Unser drittes Highlight ist eine Aktion 
von Rolf Splitt, der sein ganz persönli-
ches Buchprojekt mit einem Spenden-
aufruf zu Gunsten der HBS Jugend 
verbunden hat. Da sie Aktion noch nicht 
abgeschlossen ist, werden wir an ande-
rer Stelle final darüber berichten.

Für den weiteren Verlauf der Saison 
werden wir weiter die Ziele: nachhaltige 
Ausbildung der Kinder und Jugendlichen 
und die Unterstützung von Trainerausbil-
dung, Schiedsrichtern und allen anderen 
Helfern weiter verfolgen.

An dieser Stelle möchten wir uns 
herzlich für die Zeit, den Einsatz und das 
Herzblut von allen Freunden und Förde-
rern des Jungendhandballs bedanken.

Kontakt:
foerderkreis@handball-bad-salzuflen.de

Förderkreis Jugendhandball Bad Salzuflen e.V.
Saison 2022/2023

Hallo Handballfreunde,

die erste Hälfte der Saison ist schon 
wieder rum. Die Handballjugend spielt 
erfolgreich, der Trainingsbetrieb hat sich 
normalisiert. Endlich! Der Förderkreis 
hat ein paar Highlights zu berichten.

In den Herbstferien haben wir das Hand-
ballcamp durchgeführt. Mit einer super 
Unterstützung unserer Jugendtrainer ( 
Ein spezielles Danke an unseren Trainer-
nachwuchs: Marlene, Mia, Henri, Jasper, 
Jannik) konnten wir 10 tolle 
Trainingseinheiten bestreiten und jede 
Menge Spaß erleben. Wir freuen uns, 
dass wir das Camp supporten konnten, 
so dass der Kostenbeitrag im Rahmen 
blieb. 

Mit Gründung des Förderkreises hatten 
wir uns zum Ziel gesetzt, jedem jungen 
aktiven ein T-Shirt zu schenken. Dieses 
Ziel haben wir erreicht. Die schwarzen 
„MeinHBS“ T-Shirts schaffen schon in 
der Aufwärmphase eines Spiels ein 
einheitliches Bild und beeindrucken den 
Gegner. Zitat: „Die Salzufler sehen gleich 
viel größer aus“.

Mit einem Kostenbeitrag von 5,00 EUR 
haben wir eine günstige Lösung gefun-
den. Handball Camp Teilnehmende 
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32657 Lemgo 
Bruchweg 50  
Fon: 05261 779960 

32760 Detmold 
Hornsche Str. 105 
Fon: 05231 50200

33604 Bielefeld 
Oelmühlenstr. 81-87 
Fon: 0521 928270

32108 Bad Salzuflen 
Krumme Weide 32
Fon: 05222 989730

32052 Herford 
Goebenstraße 20 
Fon: 05221 7602060

E-Mail: info@malzhausgeraete.de  I  www.electroplus-malz.de 

33739 Bielefeld 
Vilsendorfer Str. 2 
Fon: 05206 5777

STORE

FÜR MICH. 
VOR ORT. 
VOM FACH.MALZ

HAUSGERÄTE | KÜCHEN
KÜCHENMODERNISIERUNG  
KUNDENDIENST

PROFESSIONAL 

24/7 GEWERBEHOTLINE  
RUND UM DIE UHR 
0800 0227799

6x 
in OWL

05231 50200
WhatsApp



Mitgliedsantrag Förderkreis Jugendhandball Bad Salzuflen e. V.

Förderkreis Jugendhandball Bad Salzuflen e. V. | Altenberndstraße 21 | 32105 Bad Salzuflen,
Gläubiger-Identifikationsnummer DE93ZZZ00002079527 | SEPA-Lastschriftmandat Mandatsreferenz VR1589
Ich ermächtige den Förderkreis Jugendhandball Bad Salzuflen e. V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.

Ich mache mit und werde Förderer des Jugendhandballs! 
Den Mitgliedsbeitrag lasse ich jährlich von meinem Konto einziehen.

Spenden und Beiträge bitte mit Name und Anschrift im Verwendungszweck überweisen auf:
Förderkreis Jugendhandball Bad Salzuflen e. V.
Sparkasse Lemgo
IBAN DE29 4825 0110 0008 0377 49                Sie erhalten direkt eine Spendenbescheinigung

Name, Vorname

E-Mail

IBAN

Ort, Datum

Straße, PLZ, Ort

Beitrag

BIC

Unterschrift

Mindestbeitrag 12,00 € oder ______ €

hier abtrennen



Wir 
bringen 
B e t o n 
in Form

BEWEXGmbH
Betonsteinwerk Exter

Glimkestraße 51 
32602 Vlotho-Exter
Telefon 05228-236

info@bewex.de

Sichtbeton 

Sonderanfertigungen für 
Garten- Landschaftsbau

Tiefbau

Wandscheiben und Winkelwände 
im Sondermaß
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Herford • Münster • Osnabrück

www.wendik.de  info@wendik.de•

•Pumpen
Armaturen•

Anlagen•

Ersatzteile•

Service•



14 #meinHBS

20 Jahre Reisebüro Travel-A
gleichzeitig aber auch vor Augen gehal-
ten wie schnell sich das Leben ändern
kann ohne das du es selbst in der Hand
hast. Am Ende hat es uns aber auch
gezeigt, dass wir extrem treue und nette
Kunden haben, die uns keine Minute im
Stich gelassen und auch direkt nahtlos
wieder gebucht haben, als es wieder los
ging! Das ist das größte Glück!

Bedeutet das, Corona war eigentlich
was "Gutes"?!

Ja das bedeutet es! Erstens, weil uns die
Pandemie nicht kaputt machen konnte.
Zweitens, weil es im Nachgang verdeut-
licht hat wie wichtig es ist im Leben
nicht so viel aufzuschieben und man
etwas für sich selbst tun muss damit
man GLÜCKLICH bleibt. Man weiß jetzt
mehr denn je, das man sich erlauben
muss Pausen einzulegen in Form von
Freizeit und Entschleunigung. Reisen ist
wie eine gute Medizin und haftet lange
auf der Seele und im Herzen! Wir sollten
quasi Verschreibungspflichtig werden!
hahaha...

Also weitere 20 Jahre Travel-A mit dir
Sandra?

Das ist eine meiner Lieblingsfragen! Ich
bin dabei! Das ist meinTraumjob und ich
habe das Glück jeden Tag mit dem
besten Team zu arbeiten. Unser erneuer-

Interview mit der Inhaberin Sandra
Klare

20 Jahre Reisebüro Travel-A wie fühlt
sich das an?

Super! Das Reisen war, ist und bleibt (m)
eine Leidenschaft! Und trotz aller Krisen
auch die Leidenschaft der Kunden!

Du hast dich dann direkt nach der
Ausbildung selbstständig gemacht?

Ja genau 2002, erst habe ich dann noch
knapp 2 Monate einen Roadtrip an der
australischen Küste erleben dürfen und
als ich zurück war, direkt meine Gewer-
beanmeldung zur Stadt gebracht!

Da erlebt man wahrscheinlich schon
Einges in all den Jahren, kann man das
kurz und knapp beantworten?

Eigentlich nicht da müsstest du dir für
diese Antwort ein paar Tage freischau-
feln! Da sind Geschichten dabei, die
glaubt man kaum! Dieser Job bringt viel
mit sich. Wir sind zu echten Weltentde-
ckern geworden in all den Jahren! Von
einer Heißluftballonfahrt über denGrand
Canyon, über´s Nordkap bis durch den
Ngorongoro Krater zur Hatari Lodge und
soooo vieles mehr durften wir schon
erleben....

Corona hat fast alle, aber auch beson-
ders hart die Touristikbranche getrof-
fen. Ist das noch spürbar?

Ja, das war wirklich mit die "speziellste"
Zeit für mich! Mein Vollblut Touristi-
ker-Herz hat über Monate geblutet. Es
hat sich angefühlt wie ein Schock,

„Wir verkaufen Emotionen, für ALLE
die wichtigste Zeit im Leben, das
Streben nach Glück hat vorrangig
sehr viel mit Reisen zu tun!“



SportGesundheit
Ihre

im
liegt uns am Herzen.

Ihre Fachpraxis für: Physiotherapie, Osteopathie, Rehasport, Physio Wellness und 
betriebliches Gesundheitsmanagement. Speziell für Sportler bieten wir: 
Sportlerbetreuung, Sportphysiotherapie, Wirbelsäulen- und 
Gelenktherapie, Kinesiotape und weitere Therapieformen an.

Bad Salzuflen
Roonstraße 9-13 (im Vitalhotel Roonhof )
32105 Bad Salzuflen
Telefon: 05222. 6 02 39

Holzhausen
Hauptstraße 47
32107 Bad Salzuflen
Telefon: 05222. 7 94 93 07 www.hs-physio.de
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tes Konzept verspricht jetzt auch durch
Terminvergaben noch effektiver zu
arbeiten und das macht noch mehr
Spaß. Das ist auch wichtig für uns als
Team, so können wir jedem Kunden
deutlich mehr gerechtwerden als vorher,
weil wir mehr Zeit und Ruhe für jeden
Einzelnen haben. Für uns als Kollegen
und dem Reisenden ein absoluter Mehr-
wert mit demZiel eine perfekte Buchung
zu tätigen!

Zu guter Letzt, was wäre dein Reisetipp
für das Jahr 2023?

Das ist einfach zu beantworten! Jeder
sollte definitiv endlich die Reise machen,
die er sich gedanklich und emotional
schon lange erträumt hat. Wenn du seit
Jahren darüber redest eine Kreuzfahrt
zu machen, dann mach sie! Du sagst dir
jedes Jahr "einmal die Polarlichter
sehen" dann komm und ich buche dir
das! Kein Problem, wir freuen uns
darauf!

Fazit mein Reisetipp ist:

Eigentlich ganz einfach! Daran und dafür
sollte jeder arbeiten! Ich freue mich sehr
auf 2023!

#meinHBS

20 Jahre Reisebüro Travel-A

„Dort, wo dein Herz sein will, da
solltest du auch einmal sein! Lebe
deine Reiseträume!“

Reisebüro TRAVEL-A
Osterstraße 39
32105 Bad Salzuflen

Telefon:
E-Mail:

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. -Fr.:

(außer Mittwoch Nachmittag)
Samstag:
An allen Tagen nur
noch mit Termin

10 – 13 Uhr &
14 –18 Uhr

10 – 13 Uhr

05222 364500
info@travel-a.de
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haben. Die Stimmung im Team von
Trainer Jens Hübner ist aber trotzdem
gut unddie Mädels trainieren vonWoche
zu Woche weiterhin fleißig und konzent-
riert, um sich hoffentlich bald auch mit
Punkten zu belohnen.

Das Erlebnis 3. Bundesliga mitzuneh-
men, war die richtige Entscheidung.
Neue Mannschaften, tolle Sporthallen
wie zum Beispiel in Halle/Neustadt oder
Markranstädt, professionelle Strukturen
– alles Dinge, die man als Sportler
erleben darf.

Neben dem „normalen“ wöchentlichen
Ablauf sindwir bereits inder Planung für
die kommende Spielzeit 2023/2024.
Nachdem viele Gespräche absolviert

1. Damen

Liebe Handballfreunde und Fans von
Handball Bad Salzuflen,

die Hinrunde und ein Teil der Rückrunde
der Saison in der 3. Bundesliga Nord
sind gespielt. Sieben Spiele liegen bis
Anfang April noch vor uns. Nachdem die
Oberligameisterschaft errungen und der
damit verbundene Aufstieg wahrgenom-
men wurde, sind wir in der neuen Spiel-
klasse angekommen.

Die Geschwindigkeit und Spielstärke der
Mannschaften ist deutlich höher als in
der Oberliga. Leider konnten wir bisher
noch keine Punkte sammeln, in einigen
Spielen waren wir nah dran und es sind
nur sehr kleine Unterschiede, die den
längst überfälligen Sieg noch verhindert



lippische.de

Sportförderung

Wir bewegen 
Lippe.
Die Lippische ist  
aktiver Förderer des  
Breiten und Spitzensports
in der Region.

#wirfuerlippe

ServiceCenter Schötmar
Geschäftsstellenleiter
Shawn Rick Tomlin und Tobias Topsiek

Am Alten Teich 14
32108 Bad Salzuflen
Telefon: 05222 9814-0
Telefax:  05222 9814-10
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sind, könnt Ihr davon ausgehen, dasswir
auch in Zukunft eine starke Frauen-
mannschaft in Bad Salzuflen präsentie-
ren können. Neben den erfahrenen
Spielerinnen werden auch weiterhin
junge, talentierte Handballerinnen in die
Mannschaft besonnen integriert.

Ein großes Lob möchte ich zum Schluss
aussprechen und den vielen Leuten

danken, die außerhalb des Spielfeldes
alles möglich machen. Voran das Orga-
team, welches bei allen Heimspielen
einen reibungslosen Ablauf gewährleis-
tet. Ordner, Wischer, Hallensprecher,
Technikteam, Vorstand und viele andere
– alles Personen, ohne die es nicht
möglich wäre, den riesigen Aufwand zu
bewältigen.

Wir freuen uns weiterhin auf diese
Events und hoffen, Euch zahlreich bei
den Heimspielen zu gewohnter Zeit am
Sonntagabend um 17 Uhr in der Halle
Aspe begrüßen zu dürfen. Wir werden
versuchen Euch weiterhin mit spannen-
den, schnellen und erfolgreichenSpielen
zu begeistern.

Euer
Axel Carls

#meinHBS

1. Damen



Ihr kompletter Vor-Ort-Service rund um den PC in Bad Salzuflen / Lemgo

Ihr kompetenter Partner für PC-Service in Bad Salzuflen

Tel.: 0 52 22 / 96 19 44 . www.pcspezialist-badsalzuflen.de

Individuelle Beratung und kontinuierliche Betreuung
Verkauf, Reparatur und Aufrüstung 
Sicherheit und Datentransfer
Einrichtung und Aufbau von Netzwerken
IT- und EDV-Wartungsservice
Schnell, zuverlässig und unkompliziert !
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Veränderungen im Kader der 1. Herren. 
Ein neuer Trainer, neue Spieler, und 
Abgänge, die durchaus einen Verlust 
handballerischer Qualität mit sich 
brachten. Das neue Spielsystem (mehr 
Tempo, konsequenter erweiterter 
Gegenstoß und Schnelle Mitte) bringt 
mit sich, dass mehr Tore fallen, weil ja 
auch mehr Angriffe gelaufen werden. 
Entsprechend stehen wir auch öfter in 
der Abwehr und laufen so eben Gefahr, 
das eine oder andere Gegentor mehr zu 
kassieren.

Und ja, wir haben tatsächlich zwei Spiele 
verloren. Das eine beim haushohen 
Favoriten aus Jöllenbeck, in dem wir die 
Startphase des Spiels klassisch 
verpennt haben und somit immer einem 
Rückstand hinterherlaufen mussten – 

1. Herren

Liebe Freunde und Fans der 1. Herren,

zunächst einmal wünschen wir allen 
Lesern des HBS-Gamebooks ein frohes, 
aber vor allem gesundes neues Jahr. An 
dieser Stelle möchten wir ein kurzes 
Fazit des bisherigen Saisonverlaufs 
ziehen: Grundsätzlich können wir mit 
dem bisherigen Verlauf der Saison sehr 
zufrieden sein. 

Die nackten Zahlen zeigen:
Ein 2. Platz nach der Hinrunde in einer 
stärkeren Verbandsliga (auch wenn das
Nachholspiel in Ibbenbüren nach 
Redaktionsschluss stattfindet), 7 Siege 
in 9 Spielen. Im Schnitt 29 erzielte Tore 
bei durchschnittlich 24 Gegentoren. 
Damit liegen wir absolut im Soll. Es gab 
ja zu dieser Saison durchaus einige 

das ist gegen ein Topteam der Liga 
kaum zu kompensieren. Dann die, 
zugegeben überraschende, Niederlage 
in Nordhemmern. An diesem Tag hat bei 
uns so gar nichts gepasst und daher war 
auch diese Niederlage verdient. Etwaige 
Kritik auf der Tribüne an unserer 
Leistung dort mag durchaus berechtigt 
gewesen sein. Aber was zeichnet ein 
gutes Team aus? Kurz hinfallen, 
aufstehen, weiter- machen. Und im 
nächsten Spiel gegen kampfstarke 
Portaner konnten wir die passende 
Antwort geben.

Was wird die Rückrunde bringen?
Hoffentlich die Rückkehr der 
Langzeitverletzen – Julian Göke steht 
nach seinem Mittelfußbruch vor der 
Rückkehr ins Mannschaftstraining und 
auch bei Marcel Heumann sind wir 
optimistisch, dass er in dieser Saison 

noch ein paar Spielminuten sammeln 
kann. Dann erwarten uns einige 
Highlight-Heimspiele – beispielsweise 
gegen die OL-Absteiger aus Brake und 
Jöllenbeck. Über allem aber steht die 
Weiterentwicklung der Mannschaft, um 
für die Zukunft in der Verbandsliga zur 
Spitzengruppe zu gehören. Das wird mit 
Blick auf die erhöhte Zahl der Absteiger 
aus 3. Liga und Oberliga (hier bis zu 9 
Teams) und der damit verbundenen 
steigenden Qualität der Verbandsliga 
sicher kein „kleines Brett“.

Dazu brauchen wir jegliche 
Unterstützung – und hoffen, dass wir 
auch in der Rückrunde auf den Support 
und die Lautstärke der „Hölle Aspe“ 
zählen können.

Bis bald in der Halle,
Pascal, Sicke und Moritz
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konnten wir dann aber wieder für uns 
entscheiden.

Auf Platz 3 mit 12:4 Punkten gehen wir 
in die Rückrunde. Ziel ist es die Rückrun-
de verlustpunktfrei zu beenden.

Im Kreispokal sind wir als Titelverteidi-
ger noch im Wettbewerb und möchten 
wieder das Final4 erreichen.

Unser 1. Heimspiel in der Rückrunde 
findet am 29.01.2023 um 16:00 Uhr in 
der Halle Aspe statt. Gespielt wird gegen 
die 3. Damen der HSG Blomberg/Lippe.

Guter Start in die neue Saison

Nach einem sehr erfolgreichen Start mit 
fünf Siegen in Folge gegen die Mann-
schaften aus Blomberg, Leopolshöhe, 
Müssen/Billinghausen, Horn-Bad Mein-
berg und Detmold hatten wir die 2 
Landesligaabsteiger und Aufstiegsfa-
vouriten aus Paderborn und Schlangen 
zu Gast.

In beiden Spielen kamen wir nicht aus 
den Startlöchern. Der zum Teil hohe 
Rückstand konnte bis zum Ende nicht 
mehr ausgeglichen werden, sodass 
beide Spiele verdienter Maßen verloren 
gingen.

Das nächste Auswärtsppiel in Lemgo 

2. Damen
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Am Ende des Jahres 2022 ist das Ziel 
immer noch realistisch. Nach 8 von 18 
Spieltagen führt die Zweite die Tabelle mit 
14:2 Punkten an und hat 2 Punkte 
Vorsprung auf die SG Handball Pader-
born. Die beiden Minuspunkte gab es 
gegen diese Mannschaft. 
Im Pokal ist man nach Siegen gegen den 
FC Stukenbrock und TSV Schloß Neuhaus 
2 zum dritten Mal in Folge ins Final Four 
eingezogen. Wir hoffen, dass es so erfolg-
reich weitergeht und wir so lange wie 
möglich im Aufstiegsrennen zur Landesli-
ga mithalten können.

Bedanken möchten wir uns bei unseren 
Zeitnehmern, Sponsoren, dem Vorstand 
und den zahlreichen Zuschauern, die uns 
sowohl bei den Heimspielen als auch bei 
den Auswärtsspielen unterstützen.

Nachdem die Saison 2021/2022 auf dem 
3. Platz in der Bezirksliga Lippe und dem 
2. Platz im Pokal abgeschlossen wurde, 
begrüßten Trainer Michael Sukop, 
Co–Trainer Olli Wind und Fitness–Coach 
Alexander „Ali“ Schauf Mitte Juli 2021 
Spieler zum Start der Vorbereitung. 
In den „Ruhestand“ verabschiedet wurden 
Moritz Stockmann und Tobias Stuken-
brock. Neu zur Mannschaft gestoßen sind 
Niklas Busse (Erste), Malte Westermann 
(Oberlübbe), Sergej Melnicuk (Herford) 
und Marius König (eigene Jugend). Durch 
die Neuzugänge hat der Kader an Qualität 
und Breite gewonnen. 
Nach einer intensiven Vorbereitung mit 
etlichen Lauf- und Koordinationseinheiten 
wurde als Saisonziel eine bessere Platzie-
rung als im Vorjahr ausgegeben.

2. Herren





6 Wochen wieder Ligaspiele. Dort konn-
ten wir leider nicht an die vorausgegan-
genen Erfolge anknüpfen und ließen 
Spiel für Spiel Punkte liegen. Oft waren 
es Partien auf Augenhöhe, welche 
jedoch dann ungünstig durch zu viele 
individuelle Fehler zur Niederlage 
führten. 

Nach der nun gespielten Hinrunde mit 
einem Platz im unterem Mittelfeld und 
einem Punkteverhältnis von 5:9 besteht 
insgesamt noch viel Verbesserungspo-
tenzial.

Verbesserungspotenzial ist vorhanden

Der Saisonstart begann für uns leider 
mit einem ordentlichen Wachrüttler, 
sodass wir uns nach dem ersten Spiel-
tag als Schlusslicht sahen.

Die darauf folgenden zwei Spiele bestrit-
ten wir gegen direkte Mitkonkurrenten, 
die ebenfalls noch punktlos waren. Wir 
konnten an den Spieltagen 2 und 3 
jeweils die 2 Punkte links verzeichnen. 
Somit hatten wir nach 3 Spielen eine 
positive Bilanz von 4:2 Punkten auf dem 
Konto. 

Durch die dann anstehenden Herbstferi-
en und vielen Wochenenden ohne 
Wertungsspiele bestritten wir erst nach 

3. Herren
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info@postuning.de
www.postuning.de

WIR SUCHEN DICH
· Fachlageristen (m/w/d)
· Mitarbeiter Produktion (m/w/d)
· Verfahrensmechaniker (m/w/d)
· Mechatroniker (m/w/d)
· Sachbearbeiter Vertriebsinnendienst (m/w/d)
· Key Account Manager (m/w/d)

Außerdem suchen wir Auszubildende (m/w/d) für 2022! 
Fühlst du dich angesprochen?
Dann bewirb dich jetzt auf www.postuning.de/karriere

PUSH 
YOUR 

FUTURE!

EINKAUFEN. EINFACH. BESSER. MACHEN.

POS TUNING ist seit mehr als 20 Jahren Garant 
für innovative Ideen und Produktentwicklungen. 
Was 1998 in einer Garage in Bad Salzuflen als „Ein-
Mann-Betrieb“ begann, ist heute ein weltweit agie-
rendes Unternehmen mit 200 Mitarbeitern. Mehr 
als 160 Millionen Stellplätze in über 120 Ländern 
sind heute mit intelligenter Technik aus Bad Salzuf-
len ausgestattet.

Dabei ist POS TUNING Spezialist für Vorschubsys-
teme, die am „Point of Sale“ (an dem Ort, wo die 
Kaufentscheidung des Kunden fällt) die Ware im Re-
gal immer nach vorne rücken. So wirkt selbst ein fast 
leer gekauftes Regal gefüllt. Auch die Digitalisierung 
ist relevant: Moderne Vorschubsysteme von POS 
TUNING erfassen den Warenbestand und melden 
ihn beispielsweise in einer App. Auch vollautomati-
sche Nachbestellungen sind möglich.

Innovation
Aus der Erkenntnis, dass nur gekauft werden kann, 
was der Shopper auch sieht, leitet sich die Mission 
des Unternehmens ab:  Einkaufen. Einfach. Besser. 
Machen. Und genau daran arbeitet jeder einzelne 

Mitarbeiter des Unternehmens. Der Fokus ist 
stets das Einkaufserlebnis zu optimieren. 

Das Ergebnis: POS TUNING ist dieses 
Jahr vom F.A.Z. Institut, einer Toch-

tergesellschaft der „Frankfurter 

Allgemeinen Zeitung“, mit dem Zertifikat „Deutsch-
lands Innovationsführer“ ausgezeichnet worden. 

Geschäftsführender Gesellschafter Oliver Voßhen-
rich freut sich über die Auszeichnung. „Dieser Titel 
macht uns sehr stolz und spornt uns auch an. Wir 
wollen uns immer weiterentwickeln und auch in 
Zukunft den Point of Sale mitgestalten und verbes-
sern. Dass wir diese Auszeichnung erhalten haben, 
ist vor allem der Gewinn eines tollen Teams aus allen 
Bereichen des Unternehmens!“

Stellenangebote
Als Innovations- und Marktführer der Branche ist 
POS TUNING weiter auf Wachstumskurs. Hierfür 
werden stets motivierte Mitarbeiter gesucht, die 
Lust haben, in einem erfolgreichen Familienunter-
nehmen die Vision des „glücklichen Shoppers“ vo-
ranzutreiben!

Partner des Glücksteams
Durch die regionalen Wurzeln und als Vater dreier 
Kinder war es für Oliver Voßhenrich zudem klar, das 
Glücksteam vom HSB zu sponsern: „Wir sind als Un-
ternehmen mutig und innovativ. Wenn Menschen 
in unserem Umfeld solche neuen Schritte wagen, 
möchten wir diesen positiven Spirit und die Vorrei-
terrolle ebenfalls unterstützen.“ 
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dass diese Camps einerseits unglaub-
lich effektiv sind und auf der anderen 
Seite einfach nur Spaß machen. Denn 
wer will denn nicht drei Tage am Stück 
mit seinen Freunden Handball spielen? 
Besonders gefreut hat es uns, dass 
unsere HBS-Jugend so gut vertreten 
war, aber auch Mädchen und Jungs aus 
anderen Vereinen in unserem Camp 
einen Platz gefunden haben. Da wurde 
die Rivalität aus der Saison ganz schnell 
vergessen und miteinander gespielt. 
Denn Handball mach nicht nur Spaß, es 
verbindet, stärkt und fördert die soziale 
Kompetenz.

Ein kleines Highlight des Camps waren 
die gesponserten T-Shirts, die durch 
unseren Förderkreis in Zusammenarbeit 
mit der neu entstandenen Glücksliga 
realisiert wurden. Diese T-Shirts werden 
auch für jeden HBS-Jugendlichen, der 
nicht beim Camp war, für einen kleinen 
Aufpreis angeboten. Krönender 
Abschluss des Camps war dann der 
erste Glücksliga Cup, bei dem auch viele 
Camp-Teilnehmer aufliefen und das 
Vereins Event unterstützt haben.

Dieses Jahr war es leider nicht möglich 
das Camp groß auszugestalten, da 
leider nicht genug Spenden vorhanden 
waren. Daher appelliert der HBS an die 
Gemeinschaft von Bad Salzuflen, den 
Handball weiter zu unterstützen und lädt 
jeden ein, sich unserer Handball-Familie 
anzuschließen.

Kontakt:
foerderkreis@handball-bad-salzuflen.de

Förderkreis Jugendhandball Bad Salzuflen e.V.
Bad Salzuflen ist wieder am Ball!
Das jährliche Handball Camp wurde 
auch 2022 mit Begeisterung angenom-
men.

44 Kinder und Jugendliche, alle mit 
Feuer und Flamme am Ball – das war 
beim diesjährigen Handball Camp des 
Handball Bad Salzuflens (HBS) wieder 
der Fall. In der letzten Woche der Herbst-
ferien organisierte der Förderkreis des 
Handball Bad Salzuflen sein alljährliches 
Handball Camp in Kooperation mit dem 
Handball Camp aus Kiel.

Von Mittwoch bis Freitag wurden insge-
samt 10 Trainingseinheiten bestritten, 
an denen Kinder und Jugendliche im 
Alter von 6 bis 14 Jahren teilnahmen. In 
zwei Altersklassen wurde separat in den 
Hallen des Schulzentrum Lohfelds der 
Ball in die Hand genommen.

Mit neuen Anregungen von zwei 
Trainern vom Kieler Handball Camp 
wurden dabei auch die eigenen Trainer 
weiterentwickelt und unterstützt. Der 
große Erfolg war allerdings bei den 
Kindern und Jugendlichen zu sehen, die 
grinsend in die Halle kamen und große 
Fortschritte in ihrer handballerischen 
Entwicklung machten.

Da wurden kleine Koordinationsaufga-
ben erweitert und immer komplexer, 
sodass nicht nur die Campteilneh-
mer/-innen Schwierigkeiten hatten, 
sondern auch die heimischen Trainer 
und Trainerinnen. Technik Einheiten 
halfen bei der individuellen Verbesse-
rung des Wurfes und der Körpertäu-
schung und die vielen Spiele bei der 
Raumwahrnehmung.

Wie immer, ist zu beobachten gewesen, 
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Handballcamp Herbst 2022
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Handballcamp Herbst 2022
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männliche A-Jugend

das Spiel, sondern auch unseren bisheri-
gen Top-Torschützen, schwer verletzt 
verloren. Beim TV Röcke lieferten wir 
über weite Strecken ein gutes Spiel ab, 
verloren aber unglücklich. Im letzten 
Spiel des Jahres kamen wir zu keiner 
Sekunde des Spiels in Normalform und 
wurden so von der JSG Steinha-
gen/Brockhagen überrannt.

Unser Ziel lautet, wieder Konstanz in 
unsere Leistungen zu bekommen und die 
guten Ergebnisse der Hinrunde zu bestä-
tigen. Am 19.03. haben wir die Möglich-
keit uns im Finale gegen Horn-Bad Mein-
berg den Pokal  zu sichern. 

Ein besonderer Dank geht an die männli-
che B-Jugend, die uns super unterstützt 
und so bereits einige Erfahrungen in der 
höheren Altersklasse sammeln konnte.

Durchwachsene Hinrunde

Die männliche A-Jugend startet in der 
Saison 22/23 in der Bezirksliga OWL. 
Zum Jahreswechsel steht die Mann-
schaft von Trainer Marvin Otte auf Tabel-
lenplatz 6. Die Saison war geprägt von 
Verletzungspech und Ausfällen, so dass 
wir nur selten in voller Mannschaftsstär-
ke trainieren und spielen konnten.

Nach einem Sieg in der Pokalrunde 
gegen Horn Bad Meinberg, folgten zum 
Saisonstart eine knappe Niederlage 
gegen das Spitzenteam von EGB Biele-
feld, sowie ein überraschend deutlicher 
Auswärtssieg in Porta-Westfalica. Auch 
die Spiele gegen Möllbergen/Vlotho und 
Verl konnten erfolgreich gestaltet 
werden. Ernüchterung gab es Sonntag 
Abends in  Oberlübbe, wo wir nicht nur 
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mal bei den Mädels der C-Jugend 
bedanken, die uns während der Krank-
heitswelle so großartig unterstützt 
haben.

Ein Dankeschön geht auch an alle 
Zuschauer, die immer zahlreich in der 
Halle waren. Wir sehen uns im neuen 
Jahr wieder.
 
Wir sind bereit für die nächste Heraus-
forderung – Landesliga. Hier treffen wir 
auch wieder auf Gegner aus der Qualifi-
kation und werden selbstverständlich 
alles geben.
 
Allen Mannschaften weiterhin viel 
Erfolg. 
Maria & Ani

Höhen und Tiefen

Für die meisten Spielerinnen ist es die 
letzte Saison in der B-Jugend. Wir 
durften einige neue Spielerinnen in der 
Mannschaft begrüßen. Lea die uns auf 
Rückraum Mitte verstärkt und Malien, 
die mit ihrer Kraft am Kreis kämpfen soll. 

Im ersten halben Jahr der Saison 
2022/2023 durften wir uns in der Oberli-
ga ausprobieren. Ich denke ich greife 
nicht zu weit vor, wenn ich sage es gab 
Höhen und Tiefen. Die Oberliga hat uns 
viele spannende Momente geboten. Es 
gab zu hoch verlorene Spiele aber natür-
lich auch gewonnene Spiele.

An dieser Stelle möchten wir uns noch-

weibliche B-Jugend
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Die Stimmung im Team ist super und die 
Trainingsbeteiligung liegt geradezu bei 
100 Prozent. Die Jungs wollen Handball 
spielen und im Training Neues erlernen 
und sich verbessern. Man merkt bei 
jedem Spiel und Training: Es klappt! Wir 
verbesssern uns von Spiel zu Spiel.

Zur Zeit stehen wir auf dem 3. Tabellen-
platz in der Verbandsliga und sind seit 2 
Jahren „zu Hause“ ungeschlagen. Das ist 
eine klasse Teamleistung, jeder bringt 
sich ein und gibt sein Bestes. Das macht 
auch uns Trainern sehr viel Spaß.  
Nächste Saison wechseln wieder einige 
in die A-Jugend. Wir suchen noch Jungs 
die Lust haben uns nächste Saison zu 
unterstützen! Ihr dürft jederzeit zu uns in 
die Halle zum Training kommen, wir 
freuen uns auf euch!

Als letztjähriger Bezirksligameister und 
mit einem großen Umbruch im Team, 10 
Spieler wechselten in die A-Jugend, 
machten wir uns auf zur Quali nach 
Müssen. Das Trainierte konnten wir 
gleich umsetzen und stiegen ungeschla-
gen in die Verbandsliga auf. Wir wollten 
wenn möglich oben mitspielen. Das 
gelang uns in der Hinrunde teilweise gut.

Die beste Leistung zeigten wir gegen den 
bis dahin ungeschlagenen Spitzenreiter 
aus Warstein. Bis kurz vor Schluß führten 
wir mit einigen Toren um am Ende mit 
einem Unentschieden nach Hause zu 
fahren. Die Warsteiner freuten sich riesig 
über den Punkt. Sie hatten uns wohl 
unterschätzt. Es gab aber auch ein Spiel 
in dem wir kurz vor Schluß mit drei Toren 
führen und dann mit einem Tor verlieren.

männliche B-Jugend
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Bad Salzuflen

SL Autoglas GmbH
Werler Str. 11 | 32105 Bad Salzuflen
Tel.: 05222 959695 | Fax.: 05222 57208 | E-Mail: bs@slautoglas.de

Damit Sie wieder den klaren Durchblick haben!

0,- €*
bei Steinschlag-reparatur
*Für Kaskoversicherte in der Regel 
kostenlos. Der Schadenfreiheits- rabatt bleibt unverändert.



Leider werden die Fortschritte aus dem 
Training nicht immer in den Spielen 
sichtbar. Die Mannschaft mcht ein gutes 
Spiel, setzt Erlerntes um, hat mehr Zug 
zum Tor und steigert sich in ihrem Zusam-
menspiel. Trotzdem hapert es an Konzen-
tration und technische Fehler machen uns 
häufig die letzten Minuten schwer. Daran 
werden wir weiter arbeiten, um in der 
Rückrunde die Tabelle weiter nach oben 
zu klettern. 

Diese Truppe kommt immer mit einem 
Lächeln zum Training und kostet uns mit 
ihrem Quatsch manchmal den letzten 
Nerv. Trotzdem freuen wir uns, ihre 
Trainer sein zu dürfen und ihnen den 
Handball näher zu bringen.

Wir sehen uns in der Halle!!
Kira & Kim

Neue Saison, neues Glück

Nachdem der Entscheidung, dass die 
weibliche C-Jugend in Jahrgänge unter-
teilt wird, bestritten wir das erste Saisons-
piel mit insgesamt 11 Spielerinnen. Wir 
zählen damit zu den älteren Mannschaf-
ten und hatten dementsprechend auch 
höhere Erwartungen an die kommende 
Saison. 

Die Trainingseinheiten sind weiterhin von 
viel Spaß und Wettkampf geprägt. Beson-
ders das Dienstagstraining mit abschlie-
ßendem Spiel gegen die C2 tut den 
Mädels in ihrer spielerischen Entwicklung 
sehr gut.

Besonders zu betonen sind die individuel-
len Fortschritte, die im Laufe des letzten 
Jahres gemacht wurden.

weibliche C1-Jugend
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Rückserie so positiv gestalten. Zudem 
haben wir im März noch ein Highlight vor  
uns, wenn wir beim Final-Four um den 
Kreispokal gegen die Mädels von Blom-
berg II, Lemgo und unserer C1-Jugend 
kämpfen dürfen.

Große Stärke ist der Teamgedanke im 
Team, der bereits über die vergangenen 
Jahre gewachsen ist, da die Mädels in 
diesem Jahrgang schon lange zusam-
menspielen – und das Team wird immer 
stärker!

Wir sehen uns in der Halle,
Vicky und Grit

Wir sind ne coole Truppe!

Mit 15 Mädels starteten wir im Sommer 
in die Saison 2022/2023 und schnup-
pern seither somit die erste 
C-Jugend-Luft.
 
Wir fühlen uns in der überkreislichen 
Kreisliga seitdem mehr als wohl und 
konnten bislang jede Partie für uns 
entscheiden. Spannend war es dabei, 
dass wir immer auf neue Teams getrof-
fen sind, als die die uns aus den vergan-
genen Jahren bekannt waren. 

Als Tabellenführer gingen wir also in die 
Winterpause und wollen nun auch die 

weibliche C2-Jugend

Wir bedanken uns bei der Firma “demotronic“ für unsere neuen Trikots!
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uns der Handballkreis einen Strich durch 
die Rechnung und bestückte die Kreisliga 
mit 6 und die untere Kreisklasse mit 10 
Mannschaften, was uns einschloss. 

Trotz dieser nicht ganz nachvollziehbaren 
Entscheidung, starteten wir sehr diszipli-
niert und konzentriert in die Hauptrunde, 
in welcher wir bisher (fast) alle Spiele 
deutlich für uns entscheiden konnten und 
aktuell die Tabelle mit 10:0 Punkten 
anführen. Lediglich das Spitzenspiel 
gegen die Mannschaft aus Lemgo II 
wurde knapp und auch etwas glücklich 
mit 21:20 Toren für uns entschieden. 

Wir hoffen die restliche Saison weiterhin 
mit viel Spaß, verletzungsfrei und hoch 
motiviert zu Ende bringen zu können.

Nicole und Peer

Wir starteten fast ausschließlich mit 
Spielern des Jungjahrgangs (2011) 
welche aus der E-Jugend zu uns kamen in 
die Saison. Lediglich 3 Jungen aus 2010 
blieben aus der Vorsaison erhalten.

Somit bestand die erste wesentliche 
Aufgabe darin, den Kindern zunächst das 
neue Spielsystem einer 1:5-Deckung und 
dem entsprechenden Angriffsverhalten 
beizubringen.

In den Quali-Spielen für die Kreisliga  
konnten wir nach anfänglichen Start- 
schwierigkeiten und mehreren personel-
len Ausfällen, mit 4:4 Punkten einen 
soliden 3. Platz belegen, welcher uns 
eigentlich zum Start in der Kreisliga 
berechtigt hätte. Da aber von den geplan-
ten 18 Mannschaften leider 2 Teams im 
Verlauf zurückgezogen wurden, machte

männliche D-Jugend
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Suchen Sie:

- eine neue Haustür!?

- neue Fenster!?

Borsigstr. 1
32105 Bad Salzuflen
05222 / 961350

www.gemballa-fenster.de

Fachbetrieb seit 1982



D2-Jugend

Die bunt gemischte Gruppe verbindet 
nach wie vor eins: der Spaß am Hand-
ball. Sei es beim gemeinsamen Training 
oder beim Spiel.

Auch wenn die Tabelle unschön ausse-
hen mag, auf die Unterstützung der 
Eltern können die Mädels immer zählen, 
und Spaß haben wir trotzdem!

Eure Trainer
Lisa, Matthias, Jannik und Jonas

D1-Jugend

Mit einem sehr vielversprechenden 
Kader gemischt aus Alt- und Jungjahr-
gang sind wir im September in die 
Saison gestartet. Dabei konnten wir 
direkt zu Saisonbeginn eine Siegesserie 
von sieben Spielen hervorbringen. Auch 
gegen Topteams wie Lemgo oder 
Detmold konnten wir einen kühlen Kopf 
bewahren und siegten knapp. 

Die bisher einzige Niederlage gab es 
bisher in Blomberg, wobei die Mädels 
trotzdem eine überragende Leistung 
zeigten. Aktuell spielen wir schon die 
Rückrunde und wollen alles dafür geben, 
um am letzten Spieltag gegen Blomberg 
alles rauszuholen. 

weibliche D-Jugend
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Hochwertiger Dach- und
Fassadenbau seit 1924

Ihre Vision ist unsere Leidenschaft

Von der persönlichen Beratung über die exakte
Planung bis zur zuverlässigen Ausführung:

Wir bieten Ihnen das umfassende Komplettpaket für Dach,
Fassade, Balkon und Schornstein sowie Klempner-,
Zimmerei- und Reparaturarbeiten aus einer Hand.



Die Trainingsinhalte, wie z. B. das 
Freilaufen ohne Ball, dass Kurzpassspiel 
oder auch die konsequente Mannde-
ckung über das gesamte Spielfeld, 
setzen wir leider nicht in jedem Spiel so 
um, wie wir es uns wünschen.

Trotz allem steht in diesem Jahrgang 
Spiel und Spaß im Vordergrund, denn es 
geht um die koordinatorische und moto-
rische Grundausbildung - mit und ohne 
Ball. Das werden wir weiterhin in kleinen 
Spielformen üben, sodass wir in der 
Rückrunde, das Erlernte auch konstanter 
umsetzen und uns stetig von Spiel zu 
Spiel verbessern. Wir wünschen uns 
eine spannende und erfolgreiche Rück-
runde 2023 und hoffen weiterhin auf viel 
Unterstützung von den Rängen!

Schwierige Saison in der Kreisliga

Die männliche E-Jugend hat sich in der 
Vorrunde, die in dieser Altersklasse als 
Einstufung für die spätere Spielklasse 
dient, den Platz in der Kreisliga 
gesichert.

Dass diese Spielklasse uns an einige 
Herausforderungen stellt, war uns 
bewusst. Den Vielseitigkeitstest, der vor 
der eigentlichen Serie stattgefunden hat 
und für den es je nach Abschneiden 
auch unterschiedlich viele Punkte in der 
Meisterschaft gibt, hätten wir sicherlich 
ein wenig erfolgreicher gestalten 
können, was uns den Start in die Liga 
natürlich etwas erleichtert hätte. 

männliche E-Jugend
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Tabelle. Im weiteren Saisonverlauf
erwarten uns noch einige Topspiele mit
Gegnern wie Blomberg 1 und 2 oder
Detmold 1.

Hier wollen wir alles geben, aber natür-
lich steht der Spaß und die Freude am
Handball an erster Stelle.

Wir sehen uns in der Halle.
Jannik und Lisa

Neue Herausforderungen

Nachdem viele Mädels aus der letzten
Saison eine Jugend höher gegangen
sind und wir einige neue Spielerinnen
dazu bekommen haben, starteten wir
mit einer neuen, gemischten Truppe von
20 Mädchen in die neue Saison.

Bisher konnten wir sogar schon einige
Highlights vermerken: Einzug in das
Pokalfinalfour und ein hervorragendes
Ergebnis beim Vielseitigkeitstest (2.
Platz).

Auch in der Liga brauchen wir uns nicht
verstecken. Mit 13:2 Punkten (3 Zusatz-
punkte durch den Vielseitigkeitstest)
stehen wir derzeit auf Rang 2 in der

weibliche E-Jugend
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EMAIL: maler.mathiasweber@t-online.de



Zu Weihnachten kam der Weihnachts-
mann dann auch ganz schnell mit 
Geschenken vorbei.

Als absoluter Höhepunkt stand 
allerdings der Glücksligacup im Herbst 
im Kalender. Hier haben wir alles, was 
wir jeden Samstag trainieren unter 
Beweis stellen können und dabei unend-
lich viel Spaß gehabt.

Wir starten mit insgesamt 27 Kindern in 
das neue Jahr und freuen uns auf jedes 
weitere Kind, dass auch zu den Super-
Kidz gehören möchte.

Wir sehen uns in der Halle! 

Eure SuperKidz

Ein voller Erfolg

Nach den Sommerferien ging es sofort 
mit dem Training weiter, wir durften neue 
Kinder & Trainerinnen begrüßen.

Wir haben in dem halben Jahr viel 
geschafft, fleißig trainiert und haben 
dabei immer eine Menge Spaß.

Wenn wir auf das Jahr 2022 zurückbli-
cken, war es ein voller Erfolg! Wir haben 
Karneval gefeiert, mehrere Kinder 
nahmen an dem Turnier in Dänemark 
teil. Zu Gast in Lemgo waren wir auch, 
wo wir ein spannendes Handballspiel 
gucken durften. Wir sind bei einem 
Heimspiel mit unserer 1.Damen Mann-
schaft eingelaufen und haben anschlie-
ßend das Spiel geschaut.
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Zahnarztpraxis Dr. Jan Schürmans
Hoffmannstr. 8a  .  32105 Bad Salzuflen
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Das alles freut uns als Trainer sehr. 
Beide Gruppen sind sehr engagiert und 
lernwillig, wobei Spaß und Teamgeist 
niemals zu kurz kommen.

Wir freuen uns weiterhin über neue 
Kinder aus den Jahrgängen 2014 bis 
2016 die Spaß am Ballsport haben. Bei 
Interesse freuen wir uns über eine kurze 
E-Mail an minis@handball-bad-salzu-
flen.de.

Sportliche Grüße
euerTrainerteam

Celine, Mia und Marlene

Hohe Trainingsbeteiligung

Eine erfolgreiche Hinserie liegt hinter 
den Minis. Neben dem Training, bei dem 
es vor allem um Spaß am Sport geht, 
aber auch darum, den Kindern die 
Grundlagen des Handballs altersgemäß 
näher zubringen; waren auch die ersten 
drei Turniere ein voller Erfolg.

Jedes Turnier zeigte, wie gut die Kinder 
das Gelernte bereits anwenden können. 
Bei dem Heimturnier konnte das Können 
auch vor der heimischen Kulisse gezeigt 
werden. Doch ohne die hohe Trainings-
beteiligung, wären diese Fortschritte 
nicht möglich. Mit ca. 25 Kindern pro 
Gruppe, sind die Minis im Laufe der 
letzten Monate stark gewachsen.

Minis

66 #meinHBS



www.stwbs.de/nachhaltig

WIR GLAUBEN 
AN DICH!



Altergruppe, die „Minis", vorzubereiten.

Außerdem möchten wir den Kinder 
zeigen wie viel Spaß Mannschaftsport 
macht. Die Trainingsbeteiligung ist sehr 
hoch, die Kinder und wir freuen uns 
immer auf neue Gesichter. 

Wir trainieren jeden Freitag von 16:00 
Uhr bis 17:00 Uhr in der Alten  Halle Aspe 
an der Paul-Schneider-Straße.

Sportliche Grüße
Konstantin & Philipp

Wir von der Ballschule treffen uns immer 
in der kleinen Halle Aspe, dort üben wir 
verschiedene Sachen vom Passen bis 
zum Werfen. 

Unser Ziel ist es, die Kinder auf spieleri-
sche Weise an den Ball zu gewöhnen 
und sie so möglichst gut auf die nächste 

Ballschule
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Ihr Partner für Tier, Haus, Hof und Garten!

Elverdisser Str. 360, 32052 Herford-Elverdissen
Tel. 05221/ 76 88 87, Fax 76 88 88
E-Mail: info@landmarkt-meise.com

MeiseMeise

Wir führen für Sie eine
große Vielfalt an Angeboten

z.B. Pflanzkartoffeln, Düngemittel,
Gartenbedarf, Getränke, Tiernahrung.

Unsere Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag

von 08.00 bis 19.00 Uhr

Samstag
von 08.00 bis 15.00 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!

Tier, Haus, Hof und Garten!
Ihr Partner für

Tier, Haus, Hof und Garten!
Ihr Partner für



Ausgezeichnetes
Banking von überall?

Mein Konto kann das.
Mit der Sparkassen-App.
Regeln Sie Ihre Finanzen 24/7.
Mit vielen hilfreichen
Banking-Funktionen.
Jetzt downloaden.
www.sparkasse-lemgo.de


